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Program, ktoérego niniejsze sprawozdanie
dotyczy zostat przyjety
Uchwata nr LXXX/855/23
Rady Miejskiej w Szklarskiej Porebie
z dnia 30 listopada 2023 roku
| obowigzywac bedzie w latach
2024-2027



W roku 2024 na realizacje Miejskiego Programu
Profilaktyki Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Behawioralnych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

Zaplanowano Wydatkowano
760 000,00 zt 617 280,94zt



Priorytety programu

Nadrzednym celem programu jest wysoka
jakos¢ zycia mieszkancow wolnych od
uzaleznien.

Duzy nacisk zostat potozony na prowadzenie

profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej dla dzieci i mtodziezy

w placowkach oswiatowych

oraz uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych.



PUNKT INFORMACYJNO -
KONSULTACYJNY (PIK)

* Psycholog — dyzurowat w
. e kazdg Srode po 2 h —
PIK jest miejscem, w orzyjeta 151 0s6b;

ktorym osoby znajdujace Interwent kryzysowy —

sig w trudnej sytuacji kazda $roda po 3 h —
osobistej i zyciowej moga przyjeta 183 osoby;
skorzysta¢ z bezptatnych . Prawnik — kazdy
porad i konsultacji poniedziatek po 4 h —
specjalistow. przyjeta 125 osob;
* Ekspert w dziedzinie
Wydatkowano uzaleznien — kazdy wtorek

80 791,60 zi po 4h — przyjat 275 osob



Osrodek Terapii Uzaleznienia i

Wspotuzaleznienia ,,RADZIMOWICE”

Swiadczenia z zakresu

terapii niestacjonarnej
obejmowaty:

Wydatkowano

Porady diagnostyczne 24 000 zt
lekarza psychiatry; ey

Porady terapeutyczne;

Sesje terapil
indywidualnej. &




PSYCHOLOG DLA DZIECI | MLODZIEZY

Swiadczenie ustug
psychologicznych
odbywato sie jednostkach
oswiatowych na terenie
Miasta w wymiarze

8 godzin w miesigcu za

wyjatkiem ferii i wakacji Wydatkowano
10 000 zi

Wsparcia udzielono

30 rodzicom
44 dzieciom



KLUB INTEGRACIJI SPOLECZNE]J - KIS

W KIS organizator spotecznosci
lokalnej prowadzit dziatania
przez 3 dni w tygodniu po 5
godzin dziennie. W roku 2024
prowadzone byty réznego
rodzaju warsztaty: flower boxy
walentynkowe, stroiki
wielkanocne (w gipsowych
jajach), tworzenie makram,
ozdabianie przedmiotow
technikg decoupage, wianki
jesienne z suszu roslinnego,
kompozycje w dyniach,
dekoracje nagrobne, choinki i
stroiki bozonarodzeniowe.

Wydatkowano A T
34 022,58 zt 8



GRUPA
SAMOPOMOCOWA

Grupa samopomocowa polega
na wsparciu osob zagrozonych
wykluczeniem spotecznym
moderowanej przez specjaliste.
W ramach grupy
przeprowadzono szereg dziatan,
m.in. Organizacja kuligu wraz z &
pieczeniem kietbasek na ognisku,
warsztaty manualne, warsztaty
kulinarne, florystyczne,
wycieczka do Wroctawia —
zwiedzanie ZOO i Panoramy
Ractawickiej, spacer edukacyjny
po zakatkach Szklarskiej Poreby,
wycieczka do Centrum
Ekologiczno-Przyrodniczego w
Patacu Sobieszow

Wydatkowano
6 938,86 zt




PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO

W roku 2024 funkcjonowaty dwie PWD

* o charakterze e o charakterze
opiekunczym — specjalistyczno-
Swietlica PLUS przy opiekuiczym —
ul. Stowackiego 13 - Swietlica CEGIELKA
pod opieka jednego przy ul. Kolejowej 22 -
wychowawcy byto nie pod opieka jednego
wiecej niz 15 wychowawcy byto nie
wychowankoéw wiecej niz 15

wychowankow



Dziatania PWD

W ramach zaje¢ swietlicowych prowadzone sg dziatania wynikajace z ustawy o
wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej w obszarach: edukacyjnym, profilaktycznym i
wychowawczym. Duzy nacisk kfadziono na zajecia profilaktyczne, przeciwdziatania
agresji oraz zasadom prawidtowej komunikacji.

Ponadto wychowawecy Swietlic zapewniaty organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia
sportowe oraz rozw0j zainteresowan.

Dla dzieci zorganizowano rowniez ferie zimowe oraz poétkolonie (lipiec) podczas
ktorych dzieci miaty zapewnione atrakcje: wyjazd do Kina, Teatru Zdrojowego i
muzeum Przyrodniczego, jazda na fyzwach w Rodzinnym Parku Esplanada a takze
zabawy w Parku Trampolin.

Ponadto wszystkie dzieci placéwek korzystaty z codziennego dozywania.

Wydatkowano
285 305,90 zt
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ZAJECIA PROFILAKTYCZNE | EDUKACYJNO-
ROZWOJOWE Z DZIECMI W PWD

Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone w wymiarze 1 godziny
tygodniowo w Swietlicy PLUS oraz 2 godzin tygodniowo w $wietlicy
CEGIELKA. 48 spotkan indywidualnych z dzie¢mi i 41 z rodzicami.

Zajecia w zakresie pedagogiki i interwencji kryzysowej
prowadzone w wymiarze 1 godziny tygodniowo w Swietlicy PLUS.
12 spotkan indywidulanych z dzie¢mi i 9 z rodzicami.

Zajecia treningu uwagi i rozwoju mozliwosci poznawczych
prowadzone w wymiarze 4 godzin tygodniowo (3h-CEGIELKA, 1h-
PLUS). Osoba prowadzaca zajecia uczy dzieci Scistego i logicznego
myslenia oraz koncentracji uwagi poprzez zabawe i gry logiczne.

Wydatkowano
33 620,00zt
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KOLONIA PROFILAKTYCZNA

W Il potowie sierpnia 2024
roku zostata zorganizowana
10-dniowa kolonia
profilaktyczna dla
30 dzieci z Naszego Miasta.
Miejsce kolonii — Morze
Battyckie Osrodek
Kolonijny BRYZA w
Mrzezynie. Podczas pobytu
dzieci miaty realizowany
program profilaktyczny,
odbyty sie trzy wycieczki w
ciekawe miejsca oraz miaty
zapewnione dodatkowe

atrakcje.

Wydatkowano
52 470 zi




PROJEKT SOCJALNY
SWIATECZNE
PIERNIKOWANIE

Projekt socjalno-
edukacyjny
przeprowadzony przez
pracownikow Osrodka.

Celem projektu byto
przygotowanie
ozdobienie piernikow
przez dzieci z PWD oraz
mtodziez MOW dla
pensjonariuszy z
Zaktadu Opiekunczo
Leczniczego w Naszym
Miescie.

Wydatkowano
1 004,30




Dziatania profilaktyczne

Strazy Miejskiej
AKCJA ZGUBEK BEZPIECZNE WAKA(;JE ‘,
= oy,

odczas cyklicznych dziatan Strazy 2 A@B6WAN
Miejskiej organizowanych dla dzieci TRZEZ2WY
Wydatkowano przypominane sa zasady BIYSE

6 105,72zf bezpieczerstwa podczas spedzania
czasu wolnego. Dziatania zostaty

potaczone z kampanig profilaktyczng
»,Zachowaj trzezwy umyst”.




Dziatania profilaktyczne

Przedszkola Samorzgdowego nr 2
,Z BAJEK POMOCA TOCZYMY WALKE Z pstmocA g

Celem programu byto przeprowadzenie zajec z
zakresu profilaktyki ochrony przed przemocg oraz
przeciwdziataniu agresji. W ramach dziatania dzieci
braty udziat w konkursie plastycznym ,,Szukamy
dobra w sobie i otoczeniu” oraz uczestniczyty w
wycieczce do Parku Bajek w Karpaczu.

Wydatkowa no
6 920 zt 16



Dziatania profilaktyczne
SPnr1l

FESTYN RODZINNY
,SZKOLA | RODZINA TO JEDNA DRUZYNA”

Celem festynu byto integracja srodowiska
rodzinnego ze szkotg, promowanie czynnego
spedzania czasu wolnego oraz budowanie silnych
wiezi rodzinnych

Wydatkowano il
3 445,85 zt Sl




Dziatanie profilaktyczne SP nr 5

PROJEKT ,ROZWIJANIE UMIEJETNOSCI
JEZYKOWYCH POPRZEZ KREATYWNOSC, SPORT |
WSPOLPRACE”

W ramach dziatania zakupiono nagrody dla
uczniow biorgcych udziat w projekcie

: 999,03 zt




Dziatania profilaktyczne
Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego

Warszawy
przeciwdziatania
narkomanii
prowadzone przez
terapeute uzaleznien;

Zakup nagrod na
konkurs plastyczny z
elementami
profilaktyki uzaleznien;

Spektakl profilaktyczny
,Spetnione sny”

Wydatkowano
3 000 zi
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DZIAENIA PROFILAKTYCZNE
FUNDACIJI NASH

Podczas Festiwalu zostat
zrealizowany program
Strefa Miody NASH dla
dzieci i mtodziezy:

» Spotkanie z osobami, ktore

inspirowaty do aktywnosci
sportowej;

» Warsztaty artystyczne,
przyrodnicze;

» Zajecia sportowo-ruchowe z
elementami survivalu.

» Nauka pierwszej pomocy,
zasad bezpieczenstwa,
orientacji w terenie z
uzyciem kompasu.

Wydatkowano 6 000 zt
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Warsztaty profilaktyczno-edukacyjne
z elementami treningu umiejetnosci
spotecznych

Warsztaty zostaty przeprowadzone w placéwkach oswiatowych przez
certyfikowanego psychoterapeute uzaleznien, ktory w Poradni
»,MONAR” pracuje z dziecmi i mfodziezg. Zastosowana profilaktyka
wyposazyta mtodziez w wiedze na temat konsekwencji i zagrozen
Zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz zachowan o
charakterze natogowym. Podczas zajec dzielili sie swoimi trudnosciami
np. problemami w relacjach z rowiesnikami. Wspdlnie poszukiwali
form radzenia sobie z napieciem oraz przezywang frustracjg oraz
dzielili sie doswiadczeniami.

Wydatkowano
4 400,00 zt

21



Pozostate dziatania dofinansowane
Zz Programu

zakup testow do wykrywania narkotykow dla Komisariatu Policji w
Szklarskiej Porebie — 6 781,54 zt;

dofinasowanie XXX Miedzynarodowego Abstynenckiego Festiwalu
Muzycznego oraz Integracyjno-Terapeutycznego Zlotu Rodzin
Abstynenckich —7 000 zt ;

Zakup koszulek z logo UTW z hastem profilaktycznym ,Wybieram
marzenia, nie uzaleznienia” dla Uniwersytetu Trzeciego Wieku -
5 000 zi;

Przeprowadzenie i sporzadzenie Diagnozy Zjawiska Przemocy na
terenie Miasta na podstawie ktorej podjeto Uchwate RM w sprawie
przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej na lata
2024-2027 — 2 000 zt



Pozostate dziatania Miejskiej Komisji
Rozwigzania Problemoéw Alkoholowych

W roku 2024 Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych spotykata sie
45 razy (2023r. — 49). W tym czasie:

zaopiniowata pozytywnie 26 postanowien dotyczacych sprzedazy napojow
alkoholowych (2023r. — 25);

wystata 16 wezwan na spotkanie z MKRPA (2023r. - 19) w celu przeprowadzenia

rozmowy i przeprowadzita 5 rozmoéw z osobami z problemem alkoholowym
(2023r. - 7);

wystata 6 wnioskdw do sgdu o zobowigzanie do leczenia osoby z problemem
alkoholowym (2023r. - 6);

monitorowata 19 postepowan dotyczgcych zobowigzania do leczenia (2023r. - 25)
odwykowego, potwierdzonych otrzymanymi postanowieniami z Sgdu Rejonowego
w Jeleniej Gorze z udziatem osob uzaleznionych;

rozpatrzyta oraz nadata bieg 14 sprawom zainicjowanym pismami otrzymanymi od
pracownikow socjalnych MOPS, z Komisariatu Policji, cztonka Grupy Diagnostyczno-
Pomocowej Zespotu Interdyscyplinarnego, w sprawie podjecia stosownych dziatan
w stosunku do oséb naduzywajacych alkoholu (2023r. — 7);

rozpatrzyta oraz nadata bieg 3 sprawom zainicjowanym pismami otrzymanymi od
rodzin oséb majgcych problem z naduzywaniem alkoholu (2023r. - 3);



Szkolenia cztonkoéw MKRPA
i realizatorow Programu

Ustawa z dnia 09 marca 2023r o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw. Dziecko w rodzinie z
problemem alkoholowym. Rola i zadania Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych. Dialog motywujacy;

Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych;

Zasady wspotpracy w JST dla pracownikow MOPS, cztonkow GDP, ZI,
MKRPA;

Dokumentacja Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno-
Pomocowych;

Sztuka motywowania — w obszarze pomocy i interwencji; dialog
motywujacych w pracy z osobg uzalezniong i stosujgca przemoc.

Wydatkowano
18 174 zi
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MOPS
O

Szklarska Poreba Dziekuje za uwage
w imieniu Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Agnieszka Swoboda
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