Sprawozdanie z realizacji
Miejskiego Programu Profilaktyki,
Przeciwdziatania Alkoholizmowi
i Narkomanii w Szklarskiej Porebie
- rok 2023 -

)

Szklarska Poreba




Program, ktdérego niniejsze sprawozdanie
dotyczy zostat przyjety
Uchwata nr LI11/589/22

Rady Miejskiej w Szklarskiej Porebie
z dnia 24 marca 2022 roku
| obowigzywat w latach 2022-2023



W roku 2023 na realizacje Miejskiego
Programu Profilaktyki, Przeciwdziatania
Alkoholizmowi i Narkomanii

Zaplanowano Wydatkowano
850 000,00 zt 680 532,24 zi



Priorytety programu

1. Podjecie dziatan profilaktycznych,
informacyjnych i edukacyjnych skierowanych
do spotecznosci, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

2. Minimalizowanie szkod wywotanych
pandemig, w tym utrzymanie dostepnosci do
zroznicowanych form wsparcia dla
mieszkancow Szklarskiej Poreby.



PUNKT INFORMACYJNO —
KONSULTACYJNY (PIK)

PIK jest miejscem, w
ktorym osoby znajdujace
sie w trudnej sytuacji
osobistej i zyciowej moga
skorzysta¢ z bezptatnych
porad i konsultaciji
specjalistow.

Wydatkowano
56 027 zi

Psycholog — przyjmowat w
kazdg srode po 2 h —
przyjeta 69 osob;

Interwent kryzysowy —
kazda sroda po 3 h -
przyjeta 95 osob;

Prawnik — kazdy
poniedziatek po 4 h —
przyjeta 186 osob;

Ekspert w dziedzinie
uzaleznien — kazdy wtorek
po 4h — przyjat 373 osoby



Osrodek Terapii Uzaleznienia i
Wspotuzaleznienia ,,RADZIMOWICE”

Swiadczenia z zakresu
terapii niestacjonarnej
obejmowaty:

* Porady diagnostyczne 21 600 zt
lekarza psychiatry;

Wydatkowano

* Porady terapeutyczne;

* Sesje terapii
indywidualnej.



PSYCHOLOG DLA DZIECI | MLODZIEZY

Swiadczenie ustug
psychologicznych
odbywato sie jednostkach
oswiatowych na terenie
Miasta w wymiarze

8 godzin w miesigcu za

wyjatkiem ferii i wakacji Wydatkowano
5 250 zi

Wsparcia udzielono

15 rodzicom
34 dzieciom



GRUPA
SAMOPOMOCOWA o g

Grupa samopomocowa polega na wsparciu
0s0b zagrozonych wykluczeniem spotecznym
moderowanej przez specjaliste. W ramach
grupy przeprowadzono szereg dziatan, m.in.

* wycieczki integracyjno-edukacyjne
(zwiedzanie Huty Szkta Julia potgczone z
warsztatami, zwiedzanie koscidtka WANG w
Karpaczu, zwiedzanie ,Rancza Grapa” we
WSsi Nowe taki ),

* wyjscia kulturalno-oswiatowe (koncert CREE
w JCK)

* zajecia gastronomiczne i manualne
(wspdlne pieczenie pizzy, piernikdw,
wykonywanie torebek z suszonych kwiatéw
itp.)

* Zabawa andrzejkowa, spotkanie Wigilijne,
Dzien Matki

Wydatkowano
5114 zi



KLUB INTEGRACIJI SPOLECZNE]J - KIS

W KIS zatrudniony jest
organizator spotecznosci
lokalnej. Dziatania odbywaijg sie
3 dni w tygodniu po 5 godzin
dziennie. W roku 2023
prowadzone byty réznego
rodzaju warsztaty: tworzenie
wiankoéw z suszu roslinnego,
stroiki bozonarodzeniowe,
ozdabianie przedmiotéw
technikag decoupage, dekoracje
florystyczne w dyniach,
tworzenie lasu w stoikach

WYDATKOWANO
28 479,61 zt




PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO

W roku 2023 funkcjonowaty dwie PKD

* o0 charakterze * o charakterze
opiekunczym — specjalistyczno-
Swietlica PLUS przy opiekuiczym —
ul. Stowackiego 13 - Swietlica CEGIELKA
pod opieka jednego przy ul. Kolejowej 22 -
wychowawcy byto nie pod opieka jednego
wiecej niz 15 wychowawcy byto nie
wychowankoéw wiecej niz 15

wychowankow



Dziatania PWD

W ramach zaje¢ swietlicowych prowadzone sg dziatania wynikajace z ustawy o
wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej w obszarach: edukacyjnym, profilaktycznym i
wychowawczym.

Ponadto wychowawecy Swietlic zapewniaty organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia
sportowe oraz rozwoj zainteresowan.

Dla dzieci zorganizowano réwniez ferie zimowe oraz poétkolonie (lipiec) podczas
ktorych dzieci miaty zapewnione atrakcje: Teatr Animacji, Kino Helios, Termy
Cieplickie, Muzeum Kolejnictwa w Jaworzynie Slaskiej .

Ponadto wszystkie dzieci placéwek korzystaty z codziennego dozywania.

Wydatkowano
269 065,18 zt



ZAJECIA PROFILAKTYCZNE | EDUKACYJNO-
ROZWOJOWE Z DZIECMI W PWD

Zajecia socjoterapeutyczne prowadzone w wymiarze 2 godzin
tygodniowo w kazdej ze Swietlic. 198 spotkan indywidualnych z
dzieémi i 25 z rodzicami.

Zajecia w zakresie pedagogiki i interwencji kryzysowej
prowadzone w wymiarze 2 godzin tygodniowo w swietlicy PLUS.
235 spotkan indywidulanych z dzie¢mi i 88 z rodzicami.

Zajecia treningu uwagi i rozwoju mozliwosci poznawczych
prowadzone w wymiarze 4 godzin tygodniowo (3h-CEGIEtKA, 1h-
PLUS). Osoba prowadzaca zajecia uczy dzieci scistego i logicznego
myslenia oraz koncentracji uwagi poprzez zabawe i gry logiczne.

Wydatkowano
29 880 zt



KOLONIA PROFILAKTYCZNA

W Il potowie sierpnia 2023 -
roku zostata zorganizowana . i &
14-dniowa kolonia
profilaktyczna dla
26 dzieci z Naszego Miasta.
Miejsce kolonii — Morze
Battyckie Osrodek
Kolonijny BRYZA w
Mrzezynie. Podczas pobytu
dzieci miaty realizowany
program profilaktyczny,
odbyty sie trzy wycieczki w
ciekawe miejsca oraz miaty
zapewnione dodatkowe

atrakcje.

Wydatkowano
52 500 zi



Dziatania sfinansowane
ze srodkow programu

Zajecia profilaktyczne prowadzone w szkotach na terenie miasta
przez terapeute uzaleznien z zakresu profilaktyki uzaleznien,
budowania wtasnego systemu wartosci, podejmowania decyzji i
dokonywania wtasciwego wyboru oraz uswiadamianiu dzieciom
czym jest hejt.
Warsztaty byty organizowane w okresie do 01.03.2023 do
31.05.2023 i obejmowaty ucznidéw jak rowniez rodzicow.

llos¢ uczestnikdw 213 oséb w tym 157 dzieci

Wydatkowano
7 900 zi



Program profilaktyczny
MOKSIAL-u

Utworzenie Klubu Mtodziezowego

oraz sfinansowanie warsztatéw dla Sfinansowanie integracyjnych
mtodziezy. imprez plenerowych:

| i e ,Zdolne Babie Lato”;

e ,,Obecni przy choince - 0%
alkoholu, 100 % magii Swiat”

Wydatkowano
11 828,16 zi
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Program profilaktyczny
Strazy Miejskiej

AKCJA ZGUBEK

| Dziatania SM maja na celu nauczy¢
dzieci zachowania w trudnych
sytuacjach (zgubienie sie w lesie,

~ zachowania sie w drodze do szkoty, jak
unikac niebezpieczenstw w
codziennym zyciu, zasady
bezpieczenstwa podczas spedzania
Wydatkowano czasu wolnego.)

3 898,31 zt "

ooooooo
CICICRC RN



Program profilaktyczny

Przedszkola Samorzgdowego nr 2
»WSZYSTKO ZACZYNA SIE W PRZEDSZKOLU”

g, T
v, ‘-" .
Q

Celem programu byta realizacja dziatan tgczacych
integracje, profilaktyke, zabawe i edukacje.
Zwiekszono swiadomos¢ dzieci i rodzicow w
zakresie ryzyka, jakie niesie za sobg nadwaga,
otytosé, zte nawyki zywieniowe oraz brak ruchu.
W ramach programu zorganizowano profilaktyczny
konkurs fotograficzny ,,Zdrowie na talerzu” oraz
konkurs plastyczny na plakat ,,Co robie w wolnym
czasie”.

= \:J

Wydatkowano
8 174 zt

17



Program profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 1

4

,BEZPIECZNIE, ZDROWO | NA SPORTOWO’

Dziatania szkoty w ramach programu:

» Tydzien profilaktyki — zajecia dla ucznidw,
rodzicow i nauczycieli prowadzone przez
specjalistow, terapeutow uzaleznien, teatr
profilaktyczny;

,Zdrowo jem, wiecej wiem” — spotkanie dla o
rodzicow i uczniow z dietetykiem, zakup
fontanny — poidetka dla ucznidw z filtrowang
woda.

Wydatkowano
3 967 zi
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Program profilaktyczny
Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego

Dziatania MOW w ramach
programu:

» Spektakle profilaktyczne:

)

Jluzja”, ,Zdrowko”, ,Piraci”;

e Warszawy przeciwdziatania
narkomanii prowadzone przez
terapeute uzaleznien;

* Wycieczka edukacyjno -
profilaktyczna potgczona z
konkursem plastycznym ,,Stop
uzaleznieniom, ,Nie zmarnuj
swojego zycia”;

A

* Szkolenie kadry pedagogiczne;j:
,Depresja i samobojstwa wsrod

miedziezy”  Wydatkowano - aall
8 013,92zt "%
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Program profilaktyczny
Centrum Opieki nad Dzieckiem

W placowce przeprowadzono rekomendowany program przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom - FRED
GOES NET, ktory jest skierowany do oséb w wieku 13-19 lat,
eksperymentujgce lub uzywajgce szkodliwie substancji
psychoaktywnych (narkotyki, alkohol). Program miat forme
krotkich warsztatow prowadzonych z wykorzystaniem dialogu

motywujgcego przez terapeute uzaleznien z MONAR-u w
Jeleniej Gorze.

Dodatkowo zorganizowano szkolenie dla wychowawcow
placéwki o tematyce: ,Zachowania ryzykowne wsrod
mtodziezy oraz mozliwych interwencji pomocowych”.

Wydatkowano
3 500 zi



Pozostate dziatania dofinansowane
Zz Programu

projekty socjalne zorganizowane przez pracownikow MOPS
dla dzieci i rodzicow placowek wsparcia dziennego ,,Bawmy
sie razem”, ,,Mikotajki” — 2659,17 zf;

zakup testow do wykrywania narkotykow dla Komisariatu
Policji w Szklarskiej Porebie — 6393,60 zt;

dofinasowanie XXXIlI Ogolnopolskiego Wiosennego Zlotu
Rodzin Abstynenckich — Tatry 2023 dla Klubu Abstynenta
EDEN — 1000 zt ;

dofinansowanie wyjazdu na spektaklu profilaktycznego
,Porozmawiajmy o uzaleznieniach bez masek” w
Polkowicach dla Uniwersytetu Trzeciego Wieku - 1300 zt;

dofinansowanie Festynu Rodzinnego ,,Maksymilianki” —
2800 zt.



Pozostate dziatania Miejskiej Komisji
Rozwigzania Problemoéw Alkoholowych

W roku 2023 Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych spotykata sie 49 razy.

W tym czasie:

zaopiniowata pozytywnie 25 postanowien dotyczacych sprzedazy napojow
alkoholowych;

wystata 19 wezwan na spotkanie z MKRPA w celu przeprowadzenia rozmowy;
przeprowadzita 7 rozmow z osobami z problemem alkoholowym;

wystata 6 wnioskdw do sgdu o zobowigzanie do leczenia osoby z problemem
alkoholowym;

monitorowata 25 postepowan dotyczacych zobowigzania do leczenia
odwykowego, potwierdzonych otrzymanymi postanowieniami z Sgdu Rejonowego
w Jeleniej Gorze z udziatem osob uzaleznionych;

rozpatrzyta oraz nadata bieg 7 sprawom zainicjowanym pismami otrzymanymi od
pracownikow socjalnych MOPS, z Komisariatu Policji, cztonka Grupy Roboczej
Zespotu Interdyscyplinarnego, w sprawie podjecia stosownych dziatan w stosunku
do oséb naduzywajacych alkoholu;

rozpatrzyta oraz nadata bieg 3 sprawom zainicjowanym pismami otrzymanymi od
rodzin oséb majacych problem z naduzywaniem alkoholu;



Szkolenia cztonkow MKRPA
i realizatorow Programu

Jaka profilaktyka, skuteczne i nieskuteczne strategie profilaktyczne
w ramach gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii”;

»,Zezwolenia na detaliczng sprzedaz alkoholu — najnowsze zmiany od
maja 2023r”;

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — omowienie najnowszych
zmian oraz wydatkowanie srodkow w ramach gminnego programu
profilaktyki ze szczegélnym uwzglednieniem , matpkowego” ;

Szkolenie warsztatowe dla cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego
,Rewolucyjne zmiany w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe,;.

Wydatkowano
11 660 zi



MOPS
O

Szklarska Poreba Dziekuje za uwage
w imieniu Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Agnieszka Swoboda
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